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Sélectionner avec précision les entreprises 
vous permet de : 
 

• De montrer l’intérêt de votre demande, de votre 
choix 

• Élargir votre recherche de stage à des entreprises 
auxquelles vous n’auriez pas pensé immédiatement 

• Aller à la découverte d’un métier, d’un secteur 
d’activité, de compétences 
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Comment préparer votre sélection de 
stage? 
 

• Votre cursus scolaire, vos connaissances, vos centres 
d’intérêts, vos expériences extra-scolaires, sportives, 
en associations,  peuvent vous guider 

 
• Appuyez-vous sur vos envies et le désir de découvrir 

un métier, même si celui-ci n’est pas votre projet 
professionnel 

 


