Apprendre a aimer

Comment parler d'amour a nos enfants ?
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Programme

Apprendre a aimer

Comment parler d'amour a nos enfants ?

8h30
Accueil des participants

9h

Pourquoi ce colloque ?
Attentes et enjeux pour les parents
par Jérome Malcouronne, Président de I'Apel Paris

9h15

L'adolescence au risque de la sexualité
Conférence avec Patrice Huerre, psychiatre

12h30
Déjeuner

14h15
Les orientations de 'enseignement

catholique
par Eric de Labarre, Secrétaire général
de I'Enseignement catholique

14h30
Apprendre d aimer : regards croisés

- Et si on nous donnait la parole?

- Comment les parents et les éducateurs peuvent-ils
ceuvrer dans le méme sens?

- EtI'amour dans tout ¢a?

Table-ronde en présence de

- Thérese Jacob, philosophe et sexologue,

- Isabelle de Nanteuil, chef d'établissement,
- Laurent Grzybowski, parent d'éléves,

- de jeunes et d'une infirmiére scolaire.

16h
Pour une éducation

d la responsabilité affective
(onférence animée par Xavier Lacroix,
professeur de théologie

17h

Béatrice Barraud,
présidente nationale de I'Apel

Ateliers thematiques

1- Parler de sexualité aux enfants
Comment accompagner votre enfant dés le plus
jeune dge avant les changements de la puberté ?
Animé par Béatrice Copper-Royer, psychologue
linicienne

2- Parler de sexualité aux adolescents :
éduquer a la vie affective et
sexuelle
Aujourd'hui, parler d'éducation sexuelle
et affective peut se révéler un défi de taille:
comment en parler ? A quel moment ?

Animé par Michel Bégny, psychothérapeute

3- Vie affective et chemin de bonheur :
comment en parler a nos enfants?
Comment aborder le sujet de facon réaliste avec
nos enfants, comment établir un lien de confiance
aveceux?

Animé par Inés de Franclieu,
intervenante en milieu scolaire

4- A «Vécole de 'Amour »
La formation «école de 'amour » cherche
aimpliquer parents et enfants en libérant la parole
sur les questions dordre sexuel.
Animé par le Pere Vincent de Mello,
directeur du Bon Conseil

5- Internet et nos enfants :

informer c'est déja protéger
Surfer, chatter, bloguer... Comment prévenir
Ces piéges qui nous dépassent ?

Animé par Sylvia Bréger, criminologue

et fondatrice de ['association Crimino-Net

6- Eduquer les filles et les garcons

a lavie affective et sexuelle :
I'affaire des peres ou des meres ?

A qui revient la responsabilité de cette éducation ?
Faut-il privilégier les tandems mere et fille ou

pere et fils ?

Animé par Ester et Sylvestre Pivet, parents déléves

7- Médias et sexualité

Comment repérer et décoder les messages a
caractere sexuel 7 Quelles conséquences pour
nos enfants?

Animé par [association Calysto

8- Quel rdle joue Iécole : informer,

former, éduquer?

En liaison étroite avec la famille, I'école a un role
prépondérant a jouer dans la santé des éléves

et dansla préparation a leur future vie d'adulte.
Animé par des chefs d'établissements

et Jean-Luc Roccon, chargé de mission

pour e diocése du Puy-en-Velay




