Parce que

la Famille

est une Chance
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LA FEDERATION 

DES ASSOCIATIONS

FAMILIALES CATHOLIQUES 

DE PARIS

Vous propose un  stage de formation  pour

 les Parents d’Adolescents sur deux jours :

« Etre Parents, une chance. 

        Devenir Parents d’adolescent, une double chance ? »
   les jeudi 20 janvier  et  vendredi  21 janvier 2011

de 9h à 17h

Lieu de la Formation :

Accueil Barouillère

14 rue St Jean Baptiste de la Salle 75006

Métro :  Duroc

Fédération des AFC de Paris

5/7 rue Pierre Gourdault 75013

01 45 85 07 27

afc.federation.paris@wanadoo.fr

« Etre Parents, une chance –

 Devenir Parents d’adolescent, une double chance ?»
Formation en 2 jours, organisée par les AFC

Destinée à des parents d’adolescent pour les aider à retrouver 

et à développer leurs capacités éducatives.

Assurée par  l’Institut Européen de Développement Humain – IEDH

les jeudi 20 janvier  et  vendredi  21 janvier 2011

de 9h à 17h

LES OBJECTIFS :

-Enrichir sa connaissance des enjeux psychologiques de l’adolescence ;

-Apprendre à mieux communiquer en famille ;

-Acquérir des repères pour faire face aux bouleversements         vécus par les parents d’adolescents ;

-Mieux se connaître pour oser être soi (adulte parent) dans la relation éducative.

LES THEMES ABORDES :

-L’adolescence : ses enjeux, ses besoins, ses risques;

-La communication : l ‘écoute et l’expression dans la relation;

-L’adulte : les étapes vers la maturité et ses caractéristiques ;

-Exercer une autorité sécurisante : connaissance de soi dans le   respect de l’autre.

LA METHODE PEDAGOGIQUE :
La pédagogie proposée vise à analyser et à exploiter les expériences des participants, à partir de leur vécu et lors d’exercices. Les apports conceptuels de l’intervenant donnent un cadre pour la réflexion et des repères pour l’action.

Accueil Barouillère 

14 rue St Jean Baptiste de la Salle 75006

métro : Duroc

 à la Fédération des AFC de Paris

5/7 rue Pierre Gourdault

75013 Paris

01 45 85 07 27

afc.federation.paris@wanadoo.fr

M. Mme………………………………………………………………

.........................................................................………………………

Adresse : ..…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

     Ages des enfants : ………………………………………………………

Tel :……………………………………………………………………..

Portable :………………………………………………………………..

Email :…………………………………………………………………..

AFC de : ……………………………………………………………….

(  S’inscrit pour la formation  sur deux jours impérativement :

« Etre parents d’adolescent»

les jeudi 20 janvier  et  vendredi  21 janvier 2011

de 9h à 17h

  Participation au stage de formation : joint un chèque 

    à l’ordre de la Fédération des AFC de Paris ( avec ou sans déjeuner)

    Pique nique non autorisé sur place - 

    (       50 € si adhérent AFC                                        = …………

    (       70 € si non AFC                                                 = …………

    avec 2 déjeuners sur place au self à   11 €    =  22 €      =  …………
 ou déjeuner à l’extérieur                                                 ____________      
   Total :                                                                             = ………….
   Chèque à l’ordre de la Fédération  des  AFC de Paris 

